INSCRIPTION YOGA-PILATES ou GYM PILATES 
Merci à vous de remplir le questionnaire suivant afin de réserver un créneau horaire pour la prochaine rentrée. NE PAS OUBLIER PHOTO + CERTIFICAT.M
Nom – Prénom :

Tél. / Port. : 

E-mail :
Adresse :

Profession :

Activité choisie (Yoga ou Gym pilates) :
Créneau horaire souhaité (voir fiche des horaires ci-jointe) :
Avez-vous déjà pratiqué cette activité ?
Pratiquez-vous un autre sport actuellement ?
Pour quelles raisons avez-vous choisi cette discipline ?  Vos motivations ?

Avez-vous des fragilités physiques ou autres problèmes de santé, chroniques ou momentanés, que vous souhaitez signaler dans le cadre de ce cours afin d’en faciliter la pratique ?

Pour toute communication ou modification d’horaires de cours voir cas d’absence, je vous propose de nous contacter par messagerie ou par tél. (SMS) :
Mail : yogapilates44@gmail.com  ou  Tél : 06 99 77 98 48
Site web :  http://www.yoga-pilates-caroline.com/
Adresse : 146 Ter, Boulevard de la Libération – Couëron la chabossière
